
STEP1 角層ケア化粧水STEP0

使用量：２～3 プッシュ

使用量：２～3 プッシュ

メイク落とし／洗顔料

マイルドコットン
税込 748 円100 枚入

 ［ 医薬部外品 ］

不要な角層を取り除き、つるんと
なめらかな肌へ導く角層ケア化粧水。

クリアリファイナー t

税込 4,950円200mL   
使用量：3 プッシュ

不要な角層をやさしくほぐしながら
取り除く敏感肌用角層ケア化粧水。

クリアリファイナー
センシティブ

税込 4,620円200mL   
使用量：3 プッシュ

敏感肌

税込 3,300円170mL  

肌なじみがよく、さっぱり洗い上がるのに
つっぱらない、低刺激クレンジングオイル。

メークオフオイルα 

税込 3,300円170mL  

肌をいたわりながらしっかりオフする
まろやかなクレンジングミルク。

メークオフミルク

洗うたび、肌にうるおいを与える
もっちり濃密泡の洗顔料。

フォーミングウォッシュ

税込 3,080円120g 
使用量：1.5 cmくらい

パシャッとうるおう、肌に
吸い込まれるような浸透化粧水＊。
リズムコンセントレートウォーター

税込 4,400円300mL 
使用量：500円硬貨大2枚くらい
＊角層まで

プライマー（化粧液）STEP2 化粧水 STEP3 STEP4 クリーム

使用法

税込 6,600円100mL
［レフィル　税込 6,270円］
使用量：2プッシュ  

しっとりこくのあるうるおいで満たし、
もっちりとしたハリのある肌へ。
バランシングプライマーα  EXⅡ

税込 6,600円100mL
 使用量：2プッシュ  

敏感肌

 ［ 医薬部外品 ］

透明感としなやかな
ハリのある健やかな肌へ。
バランシングプライマー
センシティブ EX

 ［ 医薬部外品 ］

敏感肌

税込 4,620円100mL
 使用量：2プッシュ  

しっとりうるおい、
健やかなやわらか肌へ。
バランシングプライマーセンシティブ Ⅱ

肌にとろけるように広がり＊、
うるおいバリアをつくるクリーム。
モイストバリアクリーム
30g 税込 6,600円
使用量：パール粒大くらい
＊角層まで

顔の中心から外
側にむかって顔
全体になじませ
ます。毛穴の開
きやテカリが気
になる部分は軽
くパッティングを
して引きしめます。

※手で使用する場合は、２～3回に分け
て手のひらにとり、顔全体に重ねづけし
てください。

リズムコンセント
レートウォーター
をふくませたコッ
トンを中指と薬
指にのせ、横長
に持ちます。

鼻やあごは、軽く
上下させます。首
は鎖骨に向かって
上から下にふきと
ります。肌が敏感
なときは軽く押さ
えるようになじま
せます。

クリアリファイナー t
クリアリファイナーセンシティブ

使用法

［クリアリファイナー t］

［クリアリファイナーセンシティブ］

頬・額・目のまわり
の順に中央から
外側に向かってや
さしくふきとります。
目のまわりは特に
やさしく。

やさしく押さえる
ようになじませます。

クリアリファイナー
をコットンにとり、
きき手の中指に巻
きつけます。



セラムオプティマイザー
 ［ 医薬部外品 ］

思いがけない肌あれ・ニキビを防ぐ、
集中ケアの薬用美容液。

税込 2,750円7mL  
使用量：1円硬貨大くらい

STEP5 日やけ止め

敏感肌

ホワイトコンセントレート
 ［ 医薬部外品 ］

冴えた肌印象へ導きながら、
シミ・ソバカスを防ぐ美白＊美容液。

税込 9,350円40mL  
使用量：2プッシュ  

敏感肌

肌をいたわり、うるおい守る。
強い紫外線もしっかり防ぐ UV ミルク。
SPF50＋・PA＋＋＋＋
UVミルク センシティブα

50mL 税込 3,080円

 ［ 医薬部外品 ］

使用量：1 円硬貨大くらい

みずみずしく肌にのびる、
さらりと快適な UV ジェル。
 SPF50＋・PA＋＋＋＋
ウォーターフィールUVジェルα 

税込 3,080円75g

1 円硬貨大くらい 500円硬貨大くらい

使用量を手のひらにとり、顔全
体に広げてなじませます。
プライマーの場合、さらに手の
ひらで顔全体を包み込み、5秒
間ほど押さえます。

プライマー・美容液
使用法

＊メラニンの生成を抑え、シミ・ソバカスを防ぐこと

スペシャルケア 部分用スペシャルケア

STEP2
の後に

STEP1
の後に

STEP3
の後に

STEP3
の後に

肌のコンディションを整え、
つややかで健やかな肌を保つ美容液。
 リズムコンセントレートα 

税込 8,800円40mL 
使用量：2プッシュ

日中さらりとなめらかな肌をキープする
部分用美容液。
オイルシャットデイセラム

税込 2,750円10g
使用量：額・鼻・小鼻まわりの頬で
それぞれ直径0.5cmくらいの玉1コ

税込 8,800円55g 
使用量：パール粒大 2コくらい

肌を引きしめ、美しい表情へ導く
マッサージ用美容液。

ビカッサフォースセラムα 

STEP3
の後に

STEP3
の後に

税込 3,080円

硬くなりがちな肌をしっかり
つかみほぐす陶磁器製プレート。

ビカッサプレートプレミアムα 

もっちりとしたハリ感をあたえる、
エイジングケア＊美容液。
プランプコンセントレート 

税込 11,000円40mL 
使用量：2プッシュ
＊年齢に応じたお手入れのこと

おやすみ前に塗ることで、翌朝
みずみずしくふっくらとした唇に。

ナイトリップエッセンス
税込1,980円10g

使
用
量

直径 0.5cmくらい パール粒大くらい

夜用リップ美容液



ボディケア入浴料

税込 1,980円300mL  

たっぷりの泡と爽やかな香りに、
心地よく包まれるボディウォッシュ。

アロマティックウォッシュα
税込 3,850円200mL  

もちっとすべすべの肌に整える
オイル in ボディミルク。

メディテーションボディミルク

税込 1,980円50g  

手肌しっとり、心はずむ。
香りで彩るハンドケア。

アロマハンド

みずみずしい感触で、ひんやり
リフレッシュできるアロマボディシート。

アロマボディシート

税込 1,980円40g×8 包  
税込 264 円40g×1 包  

植物エキスと保湿成分に
やさしく包まれて、
なめらかな肌に整えるバスパウダー。

蓬香草湯α
浴用化粧料

＊入浴の効果による

税込 1,430円30 枚入  
税込 825 円15 枚入  

ボディ用洗浄料ボディ用洗浄料

ハンドクリーム ボディ用シート

ボディ用乳液

使用量：容器横の刻み 1目盛り分(約25ｍL)
税込 2,750円300mL  

美容液のようなうるおいで、
しっとりなめらかな肌に整える入浴料。

ナイトリートバス
浴用化粧料

ラベンダー、ベルガモット、
スウィートオレンジなどをブレンドした
アロマティックハーブの安らかな香り。

アロマティックハーブにライムや
ベルガモットなどの柑橘系をブレンドした、
安らぎ感と爽快感に包まれる香り。

アロマティックハーブに
フリージアやペアーをブレンドした、
みずみずしく清らかな香り。
 

森林浴をイメージした
清々しいアロマティックフォレストの香り。
 

アロマティックハーブにイランイランや
マジョラムをブレンドした、
ほっと安らぐ香り。

税込 2,200円30g×8 包  
税込 385 円30g×1 包  

有効成分が温浴効果を高め、
疲労回復・肩のこり・冷え性に効く
発汗・代謝を促進する生薬配合入浴剤

薬用ハーバルホットスパ  ［ 医薬部外品 ］

薬用入浴剤

生薬本来の香りにアロマティックハーブをブレンドした
ほっとくつろぐ香り。

税込 2,200円300mL  

安らかな香りで、ゆったりおだやかな
バスタイムへ誘う入浴料。

メディテーションバスｔ

税込 4,730円（公式通販限定）700mL  

浴用化粧料

使用量：容器横の刻み 1目盛り分(約25ｍL)

ローズマリー、カモミールなどをブレンドした
アロマティックハーブの安らかな香り。

アロマティックハーブに
蓬をブレンドした安らぎへ誘う
ハーバルグリーンの香り。

植物エキスと微粒炭酸が
肌をじんわりほぐし、
ほっと温まる * バスパウダー。

税込 1,980円40g×8 包  
税込 264 円40g×1 包  

生姜香草湯α
浴用化粧料

アロマティックハーブに生姜・
柑橘類をブレンドした爽やかな
ジンジャーオレンジの香り。

 ［ 販売名：香草湯Y ］  ［ 販売名：香草湯S ］


